
 
 

 
 

STAGE DE CHANT 
« Voyage au cœur de soi-même » 
DANS LE DESERT DU SAHARA MAROCAIN 

 

Du jeudi 8 au jeudi 15 octobre 2009 
 
Au cœur de la culture berbère nomade, venez découvrir votre potentiel créatif par le 
chant, encadré par José TOUCET (coach vocal, chanteur soliste baryton) et Martine 
RUBAUD (coach en développement personnel, ingénieur en formation et pédagogue), 
et par la marche. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

TARIFS 

Stage et trek avec pension complète du 09/10 midi AU 14/10 midi = 485 Euros (Transports surplace inclus) 
PAYABLE EN TOTALITE AVANT LE DEPART. 

 

DEROULEMENT DU SEJOUR 

� Le 8/10 : 1ère nuit à l’hôtel à Ouarzazate. (départ collectif ou individuel en fonction de votre ville d’origine) 
� Le 9/10 : Sur la route de Ouarzazate à Mahmid, via Zagora, 1er déjeuner berbère et campement dans le désert. 
� Chaque journée est rythmée par des marches avec pauses et encas à travers les dunes de sable appelées 
Cheegaga, déjeuner et repos ; après-midi consacrée à l’activité artistique et au partage.  

� Le 14/10 : sortie du désert, retour à Ouarzazate. Visite touristique, activité personnelle. 
� Le 15/10 : départ en matinée de Ouarzazate pour Paris Orly. 
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Pendant votre séjour, vous serez 
chaleureusement accueillis et 
accompagnés par Saïd, guide 
professionnel, et son équipe.  

 

Venez vivre cette riche 
aventure SAHARIENNE de 
partage, de dépaysement 
total, comme un retour aux 
sources et à celui de votre 
propre développement 

intérieur, à travers le chant. 
 

 
RENSEIGNEMENTS PRATIQUES : Florence 06 67 18 85 20 

RESERVATION : 06.61.67.22.61 / tjose@groupement-artistique.com 
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BULLETIN D'INSCRIPTION 

A retourner à l'adresse suivante : SARL G.I.H.A – 10, rue de la Paix 75002 PARIS  
 

STAGE DE CHANT 
« Voyage au cœur de soi-même » 
DANS LE DESERT DU SAHARA MAROCAIN 

 

Du jeudi 8 au jeudi 15 octobre 2009 
 
Nom : ........................................... Prénom : ........................................... 

Date de naissance : ......../…....../............ 

Adresse : ............................................................................................................ 

........................................................................................................................

........................................................................................................................ 

℡ : ...................................  Email : ...................................@.............................. 

 
- Trek ............................................................... 485 € x ......... =  
 

� NON COMPRIS DANS LE PRIX ENONCE : 

� A tire indicatif : prix du vol aller et retour Paris Orly / Ouarzazate le 10/06/09 sur internet,  
vol à 230,40 euros avec la compagnie Royal Air Maroc (tarif au 10/06/09).  
Attention pour bénéficier de ces prix avantageux, il est indispensable de réserver à l’avance.  

� L’hôtel pour la nuit du 08/10 au 09/10 et du 14/10 au 15/10 à Ouarzazate = environ 25 à 28 euros 
avec demi-pension (repas soir et petit déjeuner) 

� Tous les frais et achats personnels 
 

� ASSURANCE INDIVIDUELLE OBLIGATOIRE EN CAS DE PROBLEME / ACCIDENT. 

La responsabilité civile ne suffit pas. Renseignez-vous auprès de votre assurance, vous possédez peut-être déjà 
une assurance complémentaire (ex : pour le ski ou la randonnée en montagne) 
 

� VERIFIEZ LA VALIDITE DE VOTRE PASSEPORT (env. 3 à 4 semaines pour l’obtenir). 

 
 

________________________ 
 

• Je m’inscris à ce stage et je verse le règlement par chèque à l'ordre de la Sarl GIHA 
 

• Je prends en charge mon vol aller/retour, les frais d’hôtel et l’assurance obligatoire 
(attestation à fournir 10 jours avant le départ) 
 
Fait à ...................................... Le ..........................................  
 
Signature (avec mention lu et approuvé) : 
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